DAFTAR TABEL

Tabel 2.1 Klasifikasi Tingkat Kelelahan Subyektif ...........cccccooviiiiiiiiiiiiiiiieeien, 15
Tabel 2.2 Penilaian Analisis Postur Kerja OWAS .......coooiiiiiiiieeeeeeeeee 23
Tabel 2.3 Kategori Penilaian OWAS ..ot 24
Tabel 2.4 Kategori Beban Kerja Berdasarkan Denyut Jantung ........c...ccceveeiennenee. 25
Tabel 2.5 Kategori Nilai Ambang Batas (IMT) .....cccocoeeiiiiiiiiniiiiiiieeeeeeee 30
Tabel 2.6 Penelitian Terkait ..........coccooiiiiiiiiiiieeee e 33
Tabel 3.1 Definisi Operasional ..........ccccccveiiiieiiiiieiiieeiie e 35
Tabel 4.1 Gambaran Kelelahan Kerja pada Pekerja Angkat-angkut ........................ 39
Tabel 4.2 Gambaran Usia pada Pekerja Angkat-angkut ............cccoviiiiiniinninnnnnn. 40
Tabel 4.3 Gambaran Beban Kerja pada Pekerja Angkat-angkut ...........c.cccceeeenen. 40
Tabel 4.4 Gambaran Masa Kerja pada Pekerja Angkat-angkut ............ccccoeevvennnnnn. 41
Tabel 4.5 Hubungan Usia dengan Kelelahan Kerja ...........ccccoooieiiiiiiiiiiiiicic, 42
Tabel 4.6 Hubungan Beban Kerja dengan Kelelahan Kerja .........cccccoceviiiininnnne. 42

Tabel 4.7 Hubungan Masa Kerja dengan Kelelahan Kerja ...........ccccoeeeiviiiieinnnnnn. 43



DATAR GAMBAR

Gambar 2.1 Klasifikasi Sikap Kerja Bagian Punggung ...........ccccoeeveeiiiieiiieeicnnnn, 22
Gambar 2.2 Klasifikasi Sikap Kerja Bagian Lengan .........cccccooeeveviiiiiiiieiiiieecnenn, 23
Gambar 2.3 Klasifikasi Sikap Kerja Bagian Kaki ..........ccccooeevieiiiniiiniiciicieen, 23
Gambar 2.4 Kerangka TEOTT ......cceieiiiiiiiiieiie ettt 32

Gambar 3.1 Kerangka Konsep Penelitian ............c.ccoceeiiviriiniiinieniniinicceicneee. 34



DAFTAR LAMPIRAN
Lampiran 1 Persetujuan Pengisian Kuesioner (Inform Consent)
Lampiran 2 Kuesioner Penelitian
Lampiran 3 Surat Permohonan Penelitian
Lampiran 4 Surat Balasan
Lampiran 5 Keterangan Lolos Kaji Etik

Lampiran 6 Output Analisis Univariat dan Bivariat



